R OM KARNVAPE

Tryckvdgen

Nar ett kdrnvapen exploderar uppstar en enorm tryckvdg som kan uppnd hastigheter
pa flera hundra km/timme. Méanniskor som befinner sig ndra explosionsplatsen kan
dodas enbart av tryckvagen. Pa langre avstdnd orsakar trycket skador inuti kroppen
sa som lungskador, sprangda trumhinnor och inre blodningar. Men tryckvagen
kommer framfor allt att orsaka indirekta skador. Byggnader rasar samman och
begraver ménniskor. Manniskor kommer att kastas mot harda foremal. Material som
glassplitter, tegel, betong och travirke kommer att kastas runt och orsaka omfattande
skador pd minniskor. Tryckvagen och varmestralningen dr de faktorer som
omedelbart orsakar flest skador och dodsfall vid en kdrnvapenexplosion.

I Nagasaki rdknar man att 9 procent av
alla som dog omedelbart efter
atombombningen dog till foljd av
kringflygande glassplitter. Ungefar lika
manga dog pa grund av annat
kringflygande material som tréffade
méanniskor i hog hastighet. I Hiroshima
ska andelen doda till f6ljd av fallande och
kringflygande material ha utgjort 30
procent av alla dodsfall.!

Viirmestralning/virmevaig

Inom ett visst avstand frdn explosionsplatsen har virmestrdlningen sa hog
temperatur att praktiskt taget allt fordngas: hela kroppar “dunstar bort” och
utpldnas. Vdarme ror sig otroligt snabbt och det gdr darfor inte att ta skydd mot
vdrmestralningen om man inte forvarnats i god tid. Langre bort fran omrddet med
dodliga skador p.g.a. varmestrdlningen kommer manga ménniskor att drabbas av
brannskador. Varmestrdlningen leder till direkta brannskador p& bar hud. Aven
brinnande kldder kommer att leda till svdra brdnnskador. Maianniskor med
brannskador &r tids- och arbetskrdavande att varda och utgor darfor en stor utmaning
for sjukvarden i hdandelse av en kdrnvapenexplosion.
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Foto: Konturerna efter ett offer for atombombningen av Hiroshima

Varmestralningen orsakar ocksd skador pa ogon. Manga mdanniskor kommer att
blandas av kdrnvapenexplosionen. Ofta atervander synen inom nagra minuter, men
det starka ljusskenet kan ocksa leda till bestdende skador pa ogonen, t.ex.
brannskador pd nédthinnan.

Varmevagen kommer att sitta eld pd stdder och skogar och resultera i enorma
eldhav. Manga manniskor kommer att skadas och do direkt i dessa brander. Inom
brandhdrjade omrdden kommer &dven maénniskor som vistas i underjordiska
skyddsrum att d6 av vdrmen, syrebrist eller av att de inandas giftiga gaser, koloxid
eller koldioxid, fran brandroken.

I Hiroshima berdknas 60 procent av alla
omedelbara dodsfall ha orsakats av
brannskador, medan siffran for doda av
brannskador i Nagasaki uppgar till hela
95 procent av alla dodsfall.2 Den
uppmdrksamma ldsaren marker nu att
om man sldr ihop antalet som har dott
omedelbart till foljda av fallande och
kringflygande  material och  av
brannskador, sa blir summan 6ver 100 %.
Siffrorna &dr baserade pd Manhattan Engineer Districts uppskattningar, och man
papekar ddr att manga av offren drabbades av flera typer av dodliga skador - ddrav
en summa pa 6ver 100 %.

Initialstrilning

Initialstrdlning dr den strdlning som kommer forst vid en kdrnvapendetonation. Den

bestdr av gamma- och neutronstrdlning som sdnds ut i explosionsdgonblicket, och

varar i hogst en minut. Stralningen orsakar omedelbara skador pa méanniskor, djur,
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miljo och elektronik. Initialstrdlningen minskar snabbt i intensitet ju langre fran
sjdlva explosionsplatsen man Dbefinner sig. Nira explosionsplatsen &r
neutronstrdlningen kraftigare dn gammastralningen, medan foérhallandet jamnas ut
langre bort. Nar det gdller storre kdrnvapen, med en sprangkraft pa 6ver 50 kiloton,
rdknar man med att tryck- och vdarmevagen &r sa allvarliga att initialstralningens
effekt pa manniskorna i praktiken blir forsumbar nar det géller skadorna.?

Strilningsskador

En av de stora skillnaderna mellan kdrnvapen
och konventionella vapen &r att de forra dodar
och skadar genom stralning. Stralningsskador
orsakas av gamma- och neutronstrdlning som
finns i initialstralningen samt av det radioaktiva
nedfallet. Det dr kroppens celler som skadas av
stralningen. Nar en kroppscell bestrdlas
overfors den energi som finns i stralningen till
cellen. Radioaktiv stralning orsakar ocksd skada
i DNA, det genetiska materialet i levande celler.
En cell kan reparera sadana skador till en viss nivd, sarskilt om skadorna inte &r sa
stora. Dock kan felaktiga reparationer férekomma som riskerar att leda till cancer.
Cancer behover i allménhet utvecklas ¢ver flera cellgenerationer och det kan déarfor
ta decennier innan cancern upptacks.

Vid hogre stralningsnivder dor cellen. I kroppsdelar dér cellomsittningen normalt &r
hog, sdsom i mag-tarmkanalen eller benmérgen, kan cellerna inte ersattas tillrackligt
snabbt och vavnaden slutar fungera. Detta kan vara dodligt.

Ju hogre strdldosen &r ju tidigare utvecklar sig sjukdomssymtom. Beroende pa hur
hog straldosen dr uppstar tre syndrom (sjukdomsbilder) hos manniskor som utsatts
for radioaktiv strdlning:

Det forsta syndromet ror kroppens blodbildande organ. Det dr benmédrgen som
skadas och den far en nedsatt férmdga att bilda vita blodkroppar och blodpldttar. De
vita blodkropparna dr kroppens férsvar mot infektioner och darfor blir den stralsjuka
mycket kénslig for allvarligare och i vérsta fall dodliga infektioner. Blodpladttarna gor
normalt att blodet levrar sig. Om produktionen upphor uppstar blodningar och det
finns risk for att den sjuke férbloder. Beroende pd benmirgsskadornas omfattning
och den behandling som ges kan den stralsjuka tillfriskna. I annat fall leder
syndromet till doden inom nagra manader.

Vid hogre straldos uppstar det syndrom som ror magsdcken och tarmarna. Det
kdnnetecknas av illamaende, krakningar, blodiga diarréer, uttorkning och hog feber.
Den stralsjuka riskerar att do inom 1-2 veckor till foljd av blodforgiftning,
tarminflammation och rubbningar av kroppens vétskebalans.
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Det tredje syndromet, som berdr hjirnan, dr mest allvarligt. Symptomen &r
huvudvirk, trétthet, apati, darrningar i muskulaturen, koma, krampanfall och chock.
Detta syndrom uppstdr vid de allra hogsta doserna av stralning och leder
oundvikligen till doden inom ett par dagar.

Den absorberade strdldosen anges i enheten Gray. Tidigare anvdndes ofta enheten
rad som motsvarar 0,01 Gray. Eftersom olika typer av strdlning (alfa, beta och
gamma) har olika biologisk effekt anvdnder man i medicinska sammanhang oftast
enheten Sievert som matt for strdlningens biologiska effekt. Enheten dr uppkallad
efter Rolf Sievert som var radiofysiker vid Karolinska Institutet. Sievert &r en stor
enhet (1 Sv kan ge akut strdlskada) varfor det &r vanligt att dosen anges i millisievert:
1 mSv = 0,001 Sv. Nar man anger straldoser menar man vanligen helkroppsdos, alltsa
att hela kroppen utsitts for bestralning. Dodlig helkroppsdos for médnniska anses
ligga i omradet 3-5 Sv.4

Dos (i Sievert) Hilsoeffekt Tid till utbrott (utan
hilsovard)
0,05-0,1 Sv Forandringar i 1
blodsammanséttningen
0,5Sv [llamaende Inom nagra timmar
0,55 Sv Utmattning
0,7 Sv Krakningar
0,75 Sv Haravfall 2-3 veckor
0,9 Sv Diarré
1Sv Blodningar
4 Sv Risk for dodsfall Inom 2 manader
10 Sv Tarmvaggens cellager
forstors
Inre blodningar
Dod 1-2 veckor
20 Sv Skador pa centrala
nervsystemet
Medvetsloshet Inom nagra minuter
Dod Inom timmar - dagar

Killa: US Environmental Protection Agency: Radiation Protection®

Radioaktivt nedfall

Radioaktivt nedfall uppstdr dd de radioaktiva &dmnen som bildas i
explosionsdgonblicket kondenseras i eller pd partiklar som sedan faller till marken.
Radioaktivt nedfall kan ha formen av lokalt, regionalt eller globalt nedfall.

Betrdffande det lokala nedfallet sprids de radioaktiva partiklarna med
vindriktningen och faller ned inom ett dygn. I vissa omrdden kan méanniskor utsattas
for omedelbart dodliga doser av denna stralning.
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De radioaktiva dmnen som kommer att falla ned regionalt har efter explosionen
transporterats upp i troposfaren (luftlagret ndrmast jorden). Detta radioaktiva nedfall
kan leda till skador pd manniskor och pad ldng sikt till en 6kning av cancerfall.
Foljderna av nedfallet uppkommer genom att madnniskor dter mat, dricker vatten
eller andas in luft som innehédller radioaktiva partiklar.

En del av radioaktiviteten stiger vid explosionen upp i stratosfaren och sprids da
runt hela jordklotet och regnar ner langsamt under flera manader eller t.o.m. dr som
ett globalt nedfall. Detta giller framfor allt for storre atombomber och om
explosionen sker i atmosfdren i stéllet for pa marken. Radioaktiviteten hinner avta en
del innan nedfallet ndr jorden, men vissa radioaktiva &mnen har en halveringstid pa
flera tusen ar. Det &r alltsa tiden det tar innan stralningen har avtagit med halften.
Det betyder att det globala nedfallet kan ha en paverkan pa ménniskors hilsa under
lang tid framover. Cesium-137 och radioaktiv jod &dr exempel pa radioaktiva &mnen
som tar sig in i livsmedelskedjan och ddarmed paverkar méanniskors hilsa.

Atomic Archive http://www.atomicarchive.com/Docs/MED/med_chp10.shtml
Ibid

Federation of American Scientists_http://www.fas.org/nuke/intro/nuke/radiation.htm

Forsvarets Forskningsinstitut_http://www.faktasamlingcbrn.foi.se/filer/n sidor/1/3.html
US Environmental Protection Agency http://www.epa.gov/radiation/understand/health effects.html
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