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         SV
EN

SK
A

 

TA MED DIN ÅLDER! 

Tidningar får sällan insändare från unga 

människor så du kanske vill inkludera din 

ålder längst ner i brevet för att öka 

chanserna att det publiceras. 

AKTIVITET 3 

SKRIV EN INSÄNDARE 
 

 

När du lär dig mer om kärnvapen kommer du 

säkert att bilda dig en egen uppfattning om 

vad som behöver göras för att få bort dem. 

Behåll inte dessa idéer för dig själv! Varför 

inte skriva en insändare till en tidning eller 

tidskrift? Det här är ett av många sätt att göra 

dina åsikter kända hos allmänheten. (Obs! 

Flera sätt hittar du på Lär om Kärnvapen, 

www.slmk.org/larom/raddavarlden.html.) 

Nedan finns några tips om hur du kan öka 

chanserna att ditt brev publiceras.  

 

 

 

 

STEG 

1 Läs många olika tidningar och tidskrifter för att se om de skriver om kärnvapenfrågor. Välj 

ut några nyhetsartiklar, debattartiklar eller insändare som du tycker känns intressanta. 

2 Finns det något i dessa texter som du inte håller med om? Finns det någon del av en fråga 

eller en viss synvinkel som du tycker inte beskrivs helt och hållet? 

3 Gör en liten undersökning om du tycker att det känns nödvändigt och börja sedan skriva ett 

utkast till en insändare. Det är bra om du hänvisar till en specifik artikel i början av din 

insändare. 

4 Kontrollera att alla dina meningar stämmer och är lättlästa. Korta och innehållsrika meningar 

fungerar bra. Läs igenom och gör ändringar i ditt brev tills du är nöjd. Insändaren bör 

innehålla färre än 250 ord. 

5 Fråga dig själv: Varför skulle en redaktör välja att publicera just den här insändaren när han 

eller hon får mängder av insändare varje dag? Skriv ett brev som sticker ut från mängden. 

6 Skicka din insändare till tidningen eller tidskriften. Var noga med att skriva ditt fullständiga 

namn, adress och ditt telefonnummer så att redaktören kan kontrollera att du verkligen är 

författaren. 

7 Om din insändare inte blir publicerad, försök då att förbättra insändaren och skicka den 

sedan till en annan redaktion. Var ihärdig! 

http://www.slmk.org/larom/raddavarlden.html


 
 

EXEMPEL PÅ EN INSÄNDARE 

 

EN BRA INSÄNDARE — 

 börjar med en hänvisning 

till en nyhet eller en 

debatt alternativt 

förklarar vad som fick dig 

att skriva 

 beskriver klart och tydligt 

vad din åsikt är i en viss 

fråga och varför du har 

den åsikten 

 använder statistik, citat 

och känsloladdat språk för 

att förmedla argument 

som stödjer din åsikt 

 använder ett humoristiskt 

eller gripande språk på ett 

sätt som fångar läsarens 

uppmärksamhet. 

 

 

VARIATIONER 

1 
 
Skriv en artikel i 
din skoltidning. 

 
Varför inte skriva en artikel i din skoltidning? En artikel kan innehålla din 

åsikt om kärnvapen och information om hur du arbetar för en värld utan 

dem. 

2 
 
Kommentera 
nyhetshändelser 
på Internet. 

 
Många människor idag läser tidningar på nätet istället för i tryck. De 

flesta artiklarna du hittar på nätet kan kommenteras direkt av läsarna.  

Det här är ett jättebra nytt sätt att göra din röst hörd! 

 
  

 

 

Till Redaktören,  
 
Ang. "Dags att bli allvarliga om kärnvapen" (ledare, 1 
januari): Jag håller med om att risken för en förintelse 
orsakat av kärnvapen är skrämmande stor. Men jag håller 
inte med dig när du säger att kärnvapen inte kommer att 
avskaffas inom vår livstid.  
 
Vi har redan förbjudit kemiska vapen, biologiska vapen och 
landminor. Visst kan vi då få fart på den politiska viljan att 
avskaffa de värsta vapnen av alla? Jag tror att vi 
tillsammans kan skapa ett kraftfullt folkligt stöd för ett 
avskaffande av kärnvapen.  
 
Det finns för närvarande 26 000 kärnvapen i världen idag. 
Det betyder 26 000 goda skäl att verka för nedrustning.  
 
John Svensson  
Göteborg 

 


